Info fran Polisen Region Viist - Att tinka pa for att minska risken att bli utsatt for brott

Pa forekommen anledning sé kénns det som att det ar dags for en uppdatering av saker att
tanka pa for att minska risken att bli utsatt for brott

e Las alltid dorren dven om ni &r hemma. Vanligt att tjuvarna gar runt och kanner pa
dorrar och om de &dr 6ppna sa gar de in i hallen och tar virdesaker som finns dér, t.ex.
bilnycklar, handvéskor, planbocker

e Forvara inga vérdesaker i hallen

o Uppdatera er kontaktlista, sa ni ldtt kan nd varandra om nigonting hénder

e Hailsa pa personer som ni inte kinner, detta for att bryta anonymiteten

e [idmna inga stegar i tridgérden utan att 14sa fast dessa eller dnnu béttre lasa in dessa

e Limna inga fonster pd vadringsldge nér ni gar hemifran

e Se Over dorrar och fonster sa att dessa ar svéra att ta sig in i for inbrottstjuvar

e Se dver era larm och uppdatarea dessa vid behov (tekniken gér framat) ring ert
larmbolag och fraga om det finns nagot att géra med ert larm. Sjdlvklart &r detta
frivilligt!

e Om ni har larm men inte larmar nattetid nér ni ligger och sover sé finns det ofta en
16sning pa detta. Om man har en 2 eller 1 1/2 bostad och sover pa dvervéningen si kan
man larma undervaningen. Sover man pa samma plan som rorelsedeckarna finns s
kan man sitta in magnetkontakter i fonster/altandorrar m.m. sé att det &r larmat

e Ta for vana att larma, lasa ordentligt, sting alla fonster &ven om ni bara ska ut en kort
stund. Tank pa att ett inbrott ska ta max 10 minuter att gora enligt tjuvarna sjilva

e Lidmna inga viardesaker framme nir ni dr borta. Det fér inte finns nigot som lockar
tjuven som tittar in i er bostad som t.ex. laptop, mobiltelefoner, smycken.

e Nir det giller fonsterkassetter som tjuven plockar ut vid vissa inbrott, sd kan man
forhindra detta genom ldgga typ byggsilikon runt fonstret pa insidan, vilket gor att
kassetten inte gér att rubba (detta enligt en glasmaistare)

e Om ni har larm men inte larmar nattetid nér ni ligger och sover sé finns det ofta en
16sning pa detta. Om man har en 2 eller 1 1/2 bostad och sover pa dvervéningen sé kan
man larma undervaningen. Sover man pa samma plan som rorelsedeckarna finns sé
kan man sitta in magnetkontakter i fonster/altandérrar m.m. sé att det &r larmat.

e Ta for vana att ha lampor tdnda nér ni inte &r hemma, sa att det ser ut som nagon &r
hemma

e Om ni skulle vakna av att det 4r nagon i er bostad; Ring 112. Ropa t.ex. ”Halld” och
g0r tjuven uppmaérksam pé att ni har vaknat. Ga inte upp och konfrontera tjuven!!
En vanlig inbrottstjuv &r inte dér for att skada er utan for att ta era vardesaker,
meningen &r att ta era saker utan att ni ska vakna och eventuellt kunna beskriva
personen for polisen. Jag har sett i manga anmélningar att tjuven smiter uvag nér de
forstar att de boende vaknat.



e TANK SOM EN TJUV! Med detta menar jag att se ver er egen bostad. Tink om ni
sjdlva skulle gora inbrott i er bostad — var skulle ni g& in da? Stirk upp déir det behdvs
for att minska risken for inbrott

OVRIGT (Nir ni parkerar bilen)

Ténk pé nér ni &r ute och handlar och parkerar er bil att ni alltid kidnner efter sa att bilen
verkligen &r last. Det hdnder att det finns ndgon person i niarheten som stor signalen nér ni
laser bilen och da &r bilen fortfarande oldst och tjuven kan tillgripa saker ur er bil. Méanga gar
ivédg ett antal meter innan man vénder sig om och trycker pa nyckeln sa att bilen laser sig —
men som sagt vad stor ndgon ut signalen sa forblir bilen olast. Sjalvklart ska man tdmma bilen
innan man lamnar den. Forvara inga saker i bilen som kan locka tjuvarna.

Falska samtal fran SOS Alarm

Enligt appen 112 sa forekommer det tydligen att man blir uppringd fran nagon som siger sig
komma frdn SOS Alarm. Séger t.ex. att de vill sdlja tjanster, aterbetala pengar eller liknande
och efterfragar efter kontouppgifter och BankID.

Dessa personer ir inte fran SOS Alarm. SOS Alarm ringer aldrig privatpersonen for att fa
fram personliga eller ekonomiska uppgifter. SOS Alarm uppmanar till att aldrig ldmna ut
kortnummer, personnummer eller koder.
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